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3asTpak
Xneb benblit 20 1.39 3,9 7,39 69,59 20 1,39 3.9 7,39 69,59 114*
Macno cIHBOYHOE NOPLUHAMH 5 0,05 3,6 0,05 33 5 0,05 3,6 0,05 33111*
Cyn MOJIOYHBI{T ¢ MAKaPOHHbIMH H3IETMAMH 150 427 394 14723 109,5 150 4,27 3,94 14,23 109,5171*
Yaii ¢ MOJIOKOM (2-/ BapHaHT) 150 . 112 097 . 1305 65,25 150 1,12 0,97 13,05 65,25 507*
Uroro 3a 3aBTpaK: 325 6,83 12,41 34,72 277,34 325 6,83 12,41 34,72 277,34
3aBTpak 2
Cok (pyKTOBBLH 100 0,05 0.1 0,1 46 100 0,05 0,1 0,1 46 537*
Oden
Canar 13 CBeKJIbl OTBAPHOH 30 033 3.03 3,18 41,4 30 0,33 3,03 3,18 A1 451%"
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 6060BEIMH 186 165 506 - 115 77,7 180 1,65 3,06 il 7201487
Pary u3 mTHIb! 150115 1238 1363 20257 150 11,83 - 1234 1363 212,57412*
KOMIIOT 13 CyHIeHbIX (PPYKTOB (M310M) 150 0,075 6 1125 45 150 0,075 0 11,25 45531*
X1e6 NmeHudHbLH B/C 500 38 546 24,6 117.5 50 3,8 5,46 24,6 117,5114*
Hroro 3a oben: 560 17.69 23.89 64,16 494,17 560 17,69  23.89 64,16 494,17
TMoaaHuk
OMJIET HATYpaTbHbIH 1000 3.615 13,72 2,3 163 100 8,61 13,72 23 163 307*
Yait cnamkuii ¢ THMOHOM 150 1,05 0 . 275 91,5 150 1,05 0 21,75 91,5 505*
X71e0 pKaHO- MIIEHHYHBIH 30 198  0:36 10,2 54,3 30 1,98 0,36 10,2 54,3116*
HToro 3a NoJIAHHK: 280 11,64 14,08 3425 308.8 280 11,64 14,08 34,25 308.8
YikuH
MONOKO KHIISUEHOE 150 435 ' 3.5 7:2 79,5 150 4,35 375 7.2 79,5 534*
Kpenpesib caxapHbii a0 435 35 12 79,5 50 4,35 3,05 12 79,5 659*
Wroro 3a yxHH: ” 200 8,7 s 14,4 159 200 8,7 7.5 14,4 159
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